
関西スーパーにて、はごろもフーズ商品の中から1点以上を含む1,000円
（税込）以上お買い上げのレシート（コピー不可・複数枚可）で、A賞またはB賞を選
んでご応募ください。

0 3 - 3 4 3 6 - 3 5 91キャンペーン事務局
受付時間 10 :00～17:00（土・日・祝日・年末年始を除く） 詳しくは店頭に設置の応募はがきにて

共同企画

25名様全
店
合
計

×

オリジナル
メガホンツイン

B賞A賞

※試合観戦の約定として、阪神タイガースが定める「試合観戦契約約款」を適用します。
※新型コロナウイルス感染拡大等の事情により、予告なく企画を中止・変更させていただく可能性がございます。予めご了承ください。
※阪神タイガースでは、NPBガイドラインに則り感染防止対策を徹底して開催いたしますが、ご来場の際は、必ず阪神タイガース公式サイトにて「コロナ対策観戦ガイド」を
　ご確認の上ご来場ください。観戦ガイド https://hanshintigers.jp/ticket/guideline2022.html
※新型コロナウイルス感染状況により、ワクチン・検査パッケージ制度や政府・自治体より提唱される新たな制度を活用する場合があります。その際、入場時に各種証明類や
　本人確認書類をご提示いただく場合がございます。ご提示いただけない場合、入場ができません。詳しい内容及び対象試合等の詳細は球団公式サイトにてご案内いたします。

巨人戦アルプス指定席巨人戦アルプス指定席
ペアチケットペアチケット

9.3 土

2022

阪神甲子園球場/18:00～

キャンペーン

商品を買って当てよう！

応援プレゼント
阪神タイガース

選
べ
る

※賞品はイメージです
　（長さ 約35cm）5025 名

様組

全店合計

※新型コロナウイルス感染拡大等の事情によりチケットがご用意出来ない場合は、
　タイガースオリジナル グッズ等のプレゼントとなります。予めご了承ください。

※レシート有効期間：6月1日 水 ～7月31日 日

阪神甲子園球場
商品お引換券付き

1,000円分の

（写真は一例です）はごろもフーズ全商品対象商品

※「 」「 」「朝からフルーツ」は、はごろもフーズ株式会社の登録商標です。

●ご当選の権利はご本人様のみ有効となり、譲渡、変更、換金はできません。
●第三者への転売やオークションサイト等での出品・販売は固く禁止いたします。

※応募締切は7/31（日）迄ですが、
　8/1（月）到着分の応募はがきまでお受けします。
※応募期間内のレシートでご応募ください。
※ご当選者様へは2022年8月以降、順次発送いたします。
　都合により遅れる場合がありますので予めご了承ください。

7/31 日2022.
応募締切

◯ A3ポスター



●応募ハガキ 96×240

受付時間 10:00～17:00
（土・日・祝日・年末年始を除く）TELキャンペーン事務局 0 3 - 3 4 3 6 - 3 5 9 1
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レシート貼付け欄
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阪神タイガース
選べる応援プレゼントキャンペーン
関西スーパー係行

（株）
日本郵便株式会社 浦安郵便局 私書箱第11号

※レシートにクレジットナンバー等、弊社が求めている以上の個人情報が記載されている場合は
　必ず切り取ってご応募ください。
※上記条件を満たしていないレシートは無効となります。
※お一人様何口でもご応募いただけますが、はがき1枚につき1口のご応募とさせていただきます。

〒279-8691　日本郵便株式会社 浦安郵便局 私書箱第11号　
阪神タイガース　選べる応援プレゼントキャンペーン
関西スーパー係行

関西スーパーにて、はごろもフーズ全商品の中から1点以上を含む、
1,000円（税込）以上のお買い上げレシート（コピー不可・複数枚可）
を、専用応募はがき（63円切手が必要です）または郵便はがきにセロ
ハンテープ等でしっかりと貼り付け、郵便番号、住所、氏名（フリガ
ナ）、年齢、電話番号、性別、ご希望の賞品を明記の上、下記宛先へご
応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、賞品の抽選・発送にのみ使用いたします。また、当該業務の委託に必要な範囲で委託先
に提供する場合を除き、個人情報をお客様の承諾なく第三者に提供いたしません（法令などにより開示を求められた
場合を除く）。 ※お客様の個人情報は、はごろもフーズ（株）にて管理させていただきます。応募はがきはお返しできません
のでご了承ください。また当選権の譲渡・換金はできません。 ※当選者は、日本国内の居住の方が対象になります。

※下記レシート見本はイメージであり、実際の表記とは異なる場合がございます。

レシート（コピー不可・複数枚可）をはごろもフーズ商品の部分が見えるように
セロハンテープ等でしっかりと貼り付けてください。ワクからレシートがはみ出す
場合は、ワク内に収まるように折り曲げてください。

郵 便 は が き

TGS-22

お貼りください
63円切手
お手数ですが

を 2 7 9 8 6 9 1

●ご当選の権利はご本人様のみ有効となり、譲渡、変更、換金はできません。
●第三者への転売やオークションサイト等での出品・販売は固く禁止いたします。

応募締切後、厳正な抽選の上、賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。
※ご当選者様へは 2022年8月以降、順次発送いたします。 
　都合により遅れる場合がありますので予めご了承ください。

応募締切

応募宛先

応募方法

抽選・発表

※応募締切は7月31日（日）迄ですが、8月1日（月）到着分の応募はがきまでお受けします。
※6月1日（水）～7月31日（日）のレシートでご応募ください。

対象商品 はごろもフーズ全製品（写真は一例です）

❶

320kcal 約約 15分調理時間カロリー（1人分）

キャベツ
玉ねぎ
赤パプリカ

木綿豆腐
サラダ油
卵

シーチキンSmile Lフレーク（60g）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1袋
塩
こしょう
しょうゆ

フライパンにサラダ油（大さじ１）を熱し、木綿豆腐を両面に焼き色がつくまで
焼き、取り出しておきます。

キャベツに火が通ったら溶きほぐした卵を回し入れてしばらく触らずに待ち、
卵が固まってきたら全体を混ぜます。
②の豆腐を戻し入れ、塩、こしょうで味付けします。鍋肌にしょうゆを回しかけて
ひと混ぜし、器に盛ります。

②のフライパンに残りのサラダ油（大さじ１）を熱し、玉ねぎを入れ、しんなりする
まで炒め、キャベツ、赤パプリカ、シーチキンを入れさらに炒めます。

キャベツはざく切りに、玉ねぎは薄切りにします。赤パプリカは横半分に切って
から、縦に細切りにします。木綿豆腐は水切りして、食べやすい大きさに切ります。

・・・・・・・・・・・・・・・ 1/4個
・・・・・・・・・・・・・・ 中1/2個

・・・・・・・・ 大1/4個

・・・・・・・・・・・ 小さじ1/2
・・・・・・・・・・ 少々
・・・・・・・・・・ 適量

・・・・・・・・・・・・・・ 1/2丁
・・・・・・・・・・・ 大さじ2

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1個

材 料   
  2人分

つくり
かた

❷

❹

❺

❸

シーチキン®の旨みたっぷりチャンプルー

×
B賞A賞

9.3 土2022
阪神甲子園球場
18:00～

A賞
巨人戦ペアチケット

B賞
オリジナルメガホン

ご住所 都道
府県

年 齢

性 別

男・女

お名前
フリガナ

※お願い／市外局番からご記入ください。

電話番号

ご希望の賞品に
　　　　をつけてください

〒

（　　　 ）

キャンペーン

商品を買って当てよう！

応援プレゼント
阪神タイガース

選
べ
る

※試合観戦の約定として、阪神タイガースが定める「試合観戦契約約款」を適用します。 ※新型コロナウイルス感染拡大等の事情により、予告なく
企画を中止・変更させていただく可能性がございます。予めご了承ください。 ※阪神タイガースでは、NPBガイドラインに則り感染防止対策を徹底
して開催いたしますが、ご来場の際は、必ず阪神タイガース公式サイトにて「コロナ対策観戦ガイド」をご確認の上ご来場ください。観戦ガイド 
https://hanshintigers.jp/ticket/guideline2022.html ※新型コロナウイルス感染状況により、ワクチン・検査パッケージ制度や政府・自治体より
提唱される新たな制度を活用する場合があります。その際、入場時に各種証明類や本人確認書類をご提示いただく場合がございます。ご提示いた
だけない場合、入場ができません。詳しい内容及び対象試合等の詳細は球団公式サイトにてご案内いたします。

巨人戦アルプス指定席巨人戦アルプス指定席
ペアチケットペアチケット

阪神甲子園球場
商品お引換券付き

1,000円分の
オリジナル
メガホンツイン

※新型コロナウイルス感染拡大等の事情によりチケットが
ご用意出来ない場合は、タイガースオリジナルグッズ等の
プレゼントとなります。予めご了承ください。

※賞品は
　イメージです。
　（長さ 約35cm）

2022年7月31日（日） 

共同企画

5025 名
様組

全店合計

25名様
全
店
合
計

※「 」「 」「 」「朝からフルーツ」は、はごろもフーズ株式会社の登録商標です。

96mm

140mm

100mm


